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SVET BIOTECHNOLOGII

Biotechnologie — jsou obor relativné novy a rozvétveny s dynamickym vyvojem. Setkavame
se snimi stale Castéji v zemeédélstvi, v 1ékarstvi, v potravinaistvi, v chemickém primyslu i

dalSich odvétvich.

Internetovy bulletin SVET BIOTECHNOLOGII si kiade za cil

prindset aktudlni informace z oblasti biotechnologii. V tomto vydani jsme pro vas vybrali

Z tuzemskych a zahrani¢nich zdroji:

BIOTECHNOLOGIE V
ZEMEDELSTVI

Mezinarodni konsorcium
rozlustilo sekvenci genomu Canoly

Mezinarodni konsorcium slozené z vice
nez 30 vyzkumnych ustavii rozluStilo
komplexni  sekvenci genomu  fepky
(Brassica napus L.), péstované v Evropg,
Kanadé¢ a Austrdlii, znadmé také pod
nazvem Canola.

Studie ukazaly, Ze genom fepky je jednim
z nejkomplikovangjsich, resp.  nejvice
zdvojenych genomt ze vsech kvetoucich
rostlin diky ¢etné polyploidizaci v pribéhu
evoluce. Tato skuteCnost se projevuje
akumulaci velikého poctu gentl, celkem se
jedna o 101 000 genti. To je zatim nejveétsi
znama hustota genli v porovnani S jiz diive
provedenym sekvenovanim genomu jinych
organizmu. Toto Cislo je napft. Ctytikrat
veétsi nez je u Cloveka (20 — 25 tisic gent).

Boulos Chalhoub z Francouzského statniho
ustavu pro zemédélsky vyzkum (INRA),
ktery koordinoval vyzkum a spojoval
vyzkumné usili s mezinarodnim
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konsorciem, tekl: ,,Hlavni té¢zkosti u fepky
byla diferenciace jejich raznych sub-
genoml. Dosahli jsme uspéchu tak, Ze
jsme  vyvinuli  origindlni  sekvencni
strategii, nastroje vyuzivajici
bioinformatiku a analyzu exprese a
regulace duplikovanych genti*.

Clanek o vyzkumnych vysledcich byl
publikovan 22. srpna 2014, Science (DOI:
10.1126/science.1253435).

http://presse.inra.fr/en/Resources/Press-
releases/Oilseed-rape-genome-sequenced;
http://www.plantsci.org.uk/news/oilseed-
rape-genome-sequenced.
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Péstovani GM plodin v Ceské
republice v roce 2014

Také v letoSnim roce je pro komercni
vyuziti péstovana na tzemi EU, tedy i v
CR jedina geneticky modifikovana (dale
GM) plodina, kukufice, oznaCovana téz
jako ,,Bt kukufice®. Jedna se o GM plodinu
s vlozenym genem z pudni bakterie
Bacillus thuringiensis (odtud Bt-kukufice),
ktery kukufici proptjc¢uje odolnost proti
Skodlivému zavije¢i kukuficnému. Jina
takto  pozménénd  plodina  nebyla
Vuplynulém obdobi ptedlozena do
pfisného a naroéné¢ho schvalovaciho
procesu a soucasn¢ i schvalena.

Zatimco ve svéte kazdorocné podil plochy
GM rostlin  roste, navzdory tomu
Vv Evropské unii stagnuje nebo klesa.
Nejinak je tomu i v Ceské republice, kde
dle evidence Ministerstva zemécdélstvi
letosni plocha GM kukufice dosahla
1.754 ha, coz je o 806 ha méné nez vloni.
Pocet péstitelt klesl téméf na polovinu.
Hlavni davody poklesu dle informaci
pfimo od péstitelit jsou administrativni
zatéz, dodrzovani koexistencnich pravidel
V praxi a drazs§i cena osiva.

Cesti péstitelé, ktefi u péstovani GM

kukufice = zastali,  spatiuji ~ vyhody
biotechnologii zejména v jeji  uzitné
jednoduchosti a spolehlivosti ochrany proti
zavije¢i (porosty GM kukufice vykazuji
100% ucinnost proti $kidci), ve snizenych
vstupech do porosti (méné chemickych
prostfedkli a mechaniza¢nich pojezdi po
poli) a vkvalitni sklizni (nepolamané,
nepoléhavé rostliny). Vysledkem jsou
vys§i vynosy nez pii péstovani pomoci
tradicnich forem, sklizeny material je
kvalitn€j$i vzhledem k niZSimu zaplisnéni
houbami rodu Fusarium.

Produkce GM kukufice je ve vétSing
pfipadit vyuZivana jako krmivo pro
hospodéiska zvirata, z mensi casti také
jako surovina pro vyrobu bioethanolu ¢i
bioplynu. Vypéstovand GM kukufice neni
v CR uzivana pro potravinaiské ucely.

Vyvoj ploch a poctu péstitela GM kukuiice
od zacatku péstovani v CR:

Rok Plocha (ha) | Pocet péstitel

2005 150 51

2006 1290 82

2007 5000

2008 8 380

2009 6 480

2010 4 680 82

2011 5090 64

2012 3050 41

2013 2 560 31

2014 1754 18

Ve srovnani s jinymi regiony svéta, EU
ptistupuje ke GM plodinam s vysokou
mirou obezfetnosti, s principem predbézné
opatrnosti, a nevyuziva tedy GM plodiny
Vv takové mife jako napt. USA, kde ,,nové
technologie  nachazeji  stale  vé&tsi
uplatnéni. Proces uvadéni GM plodin do
zivotniho prostfedi je dlouhy, finan¢né a
administrativné naro¢ny. Uplatnéni GM
plodin na trhu EU je velmi problematické
dilem vys$s$i nédkladovosti, dilem znaéné
nedivéry obyvatelstva.

Vzhledem ke stavajici situaci v oblasti
GMO v EU lze ocekavat, Ze zajem Ceskych
péstiteld o technologii, zalozenou na GM
plodinach se bude vyvijet imérné s mirou
tolerance GMO evropskymi spotiebiteli, a
S tim spojenym vyvojem legislativy v EU.
V CR bude nadile existovat moZnost
vybéru mezi péstovanim GM kukufice a
konvencénim ¢i ekologickym péstovanim.
Pé&stovani GM plodin je tedy svobodnou
volbou kazdého péstitele.

Zpracovala: Ing. Jana Trnkova,
Ministerstvo zemé&délstvi

e-mail; jana.trnkova@mze.cz
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BIOTECHNOLOGIE A
POTRAVINARSTVi

O tucich a jejich kladech ¢i
zaporech

Budeme pojednavat o tucich pfirodnich i
umeéle pfipravenych, o tucich v podobé¢
oleji (kapalnych) a téch, které mayji
konzistenci tuhou (napf. maslo, ztuzené
tuky) a vneposledni tadé budeme
rozliSovat tuky na rostlinné a zivocisné.

Vsem je spole¢na chemicka podstata, a
sice: tuky jsou triglyceridy, slouceniny
glycerolu a mastnych kyselin (MK).
Mastné kyseliny mohou byt tzv. nasycené,
které maji jednoduché vazby mezi atomy
uhliku v fetézci. Jinak feCeno jsou
nasycené vodikem. Druhou skupinou jsou
mastné kyseliny nenasycené. Mohou mit
jednu nebo vice dvojnych, piip. 1 trojnou
vazbu. Nenasycenost vodikem zptisobuje
jejich reaktivnost, tedy nestabilitu.

Tuhé tuky obsahuji mastné kyseliny
nasycené. Pozitivni je jejich mensi sklon
k rozkladu vhodny zejména pii tepelné
upravé smazenim. Na druhé strané maji
nasycené¢ mastné kyseliny zéporny vliv
zdravotni, protoze zvySuji  hladinu
cholesterolu v krvi ¢loveéka, a tim pfispivaji
ke vzniku srdecnich onemocnéni.

Tuky s vy$sim obsahem nenasycenych MK
jsou kapalné, tedy oleje. Nenasycené
mastné kyseliny se z chemického pohledu
mezi sebou lisSi poctem uhliki (C) a
poctem nenasycenych dvojnych vazeb.
Nejznaméjsi kyselina olejovda ma 18 C a
jednu dvojnou vazbu v poloze omega 9 (od
metylového konce je dvojna vazba
v fetézci na 9. uhliku). Vyskytuje se v
olivovém, fepkovém a slunecnicovém
oleji.

Neéekteré MK patii mezi nezbytné -
esencidlni. T¢lo Cloveka si je neumi samo
vytvofit a musi je pfijimat v potravé. Tim
se podobaji vitaminim a jsou nékdy
oznacovany jako vit. F. Ktémto latkam

patii kyseliny linolova (omega 6) a alfa-
linolenova (omega 3). Maji také 18 uhlika
v fetézci, ale 2, resp. 3 dvojné vazby.
Kyselina linolova je v hojné mife obsazena
ve sluneénicovém, sdjovém a klickovém
oleji. Kyselinu alfa-linolenovou najdeme
pfedevsim v rybim oleji a jen v mensi mife
v rostlinnych  olejich.  Vedle shora
jmenovanych MK se v pfirodé vyskytuje
vice nez 100 MK, vétSinou vazanych
Vv tucich, fosfolipidech aj.

V posledni dobé nds, spotiebitele,
upozornuji ruzné firmy na to, ze jejich
vyrobek obsahuje omega 3 mastné
kyseliny a Zze je to pro naSe zdravi
nesmirn¢ dualezité. Ale pro¢? Jaké je
vysvétleni?

Do skupiny omega 3 patii vedle esencidlni
kys. alfa-linolenové jesté EPA (eikosa-
pentaenova kys.) a DHA (dokosa-
hexaenova kys.). Pfinosem této trojice
mastnych kyselin je sniZovani hladiny
LDL (zly cholesterol) a triglycerolit v Krvi,
inhibice sraZeni krevnich desticek,
protizanétlivé a vasodilataéni ucinky. To
vSechno je prevence proti infarktu
myokardu a dal$im onemocnénim srdce.
Proto na nés lékafi a dalS$i odbornici na
vyzivu apeluji: ,,Jezte rybi tuk, konzumujte
vice ryb!“ V rostlinnych olejich je téchto
latek malo, ale v rybim tuku hodné.

Nenasycené MK mohou existovat diky
dvojné vazbé ve dvou podobach
prostorového uspofadani fetézce atomu
v molekule. Jsou to formy cis- (v pfirodé
Castéjsi) a trans-. Ke vzniku trans-
mastnych kyselin dochazi uméle bud’
ztuzovanim tukd nebo dlouhodobym
pusobenim vyssich teplot (napt. smazenim)
nebo se vyskytuji v mléce a mléénych
vyrobcich, protoze vznikaji v bachoru
hovéziho dobytka vlivem mikroorganizmil.

Opét dostdvame varovnou informaci:
Trans- MK jsou nezadouci, protoze zvysuji
hladinu LDL cholesterolu v krvi a jsou
rizikovym faktorem pro vznik
arteriosklerozy.




Jaky zavér si ma spotiebitel z téchto
informaci utvofit? Je lepsi jist maslo a
sadlo, 1 kdyz ma nasycené MK a ty jsou
horsi nez nenasycené MK? Ale, co kdyz ty
nenasycen¢ MK se zméni na trans-
izomery, které jsou obdobné skodlivé? Co
je horsi?

Zpracovani tukd se rozsifilo s rozvojem
chemie. Pred II. svétovou valkou a za
Hitlera bylo tfeba nahradit méslo a sadlo
néCim jinym. Vyvinula se hydrogenace
(ztuzovani) tuk tim, Ze se za pouZiti
katalyzatorti a teploty nasycovaly dvojné
vazby mastnych kyselin vodikem. Cilem
byla zména skupenstvi z kapalného na
tuhé, dobrd roztiratelnost a také zvysSeni
stability téchto ztuzenych tukd. Tak
vznikly margariny a ztuzené pokrmové
(100%) tuky z rostlinnych olejt.

V dalsich letech vlivem rustu srdecnich a
cévnich onemocnéni nasledovala teorie, Ze
zivoCisné tuky jako je maslo a sadlo
obsahuji cholesterol, ktery je nebezpecny
pro srdce a krevni ob¢h, zatimco
konzumace rostlinnych olejt, ale i tuhych
tuki z rostlinnych surovin je zdravéjsi.
Rozumny nazor na to méla moje maminka,
ktera ftikala: “Za valky jsem se najedla
margarinu dost, ted’ budu jist maslo“. A to
nevédéla, ze Clovek objevi ,,hodny* a ,,zIy*
cholesterol nebo Ze obsah trans-mastnych
kyselin vznikly ztuzovanim oleji nebo
pouzivanim oleji ke smaZeni ma daleko
horsi nasledky neZ cholesterol obsazeny v
masle.

V poslednich letech se podafilo zlepsit
situaci tim, ze ztuZené tuky jsou podrobeny
interesterifikaci. Tento proces spociva ve
zmén¢ usporadani struktury, ¢imz dojde ke
ztuhnuti oleje, ale nevznikaji trans-mastné
kyseliny. Pro informovani spotiebitele
zacinaji nektefi vyrobcei uvadét na obalech,
7e tuk neobsahuje trans-mastné kyseliny.
Uvazuje se o povinném znaceni obsahu
trans-mastnych kyselin.

Vyzkum a vyvoj jde dal. Najdeme spoustu
studii zabyvajicich se problematikou tuki a
jejich vlivu na metabolismus c¢lovéka a
jeho zdravi. Nicménég, protoze uz hodné
pamatuji, je muj pohled ovlivnén tfadou
zkuSenosti se zménami v ndzorech 1ékait a
odbornikli na vyzivu a rtzné potravinové
slozky nejen na tuky.

Takze muj zavér je jednoznacny, a sice, Ze
nejlépe by bylo fidit se radou starSiho
praktického I1ékare: ,Jezte jednoduchou
selskou stravu!“, protoze stiidmost je stale
platnou devizou, at’ jde o tuky nebo néco
jiného.

V podstaté¢ to znamend jist méné tukl
obecné, jist tuky v pfirozené podobg,
neptepalené, davat prednost snadngji
stravitelnym olejim, vybirat ze ztuzenych
tukil ty, kde byla pouzita interesterifikace
(hledat na obalu obsah trans- mastnych
kyselin), neobavat se zbyte¢né mlééného
tuku (jeho obsah trans-mastnych kyselin
neni v nasi vyzivé nebezpecny, protoze ho
nekonzumujeme prilis), nepodléhat
riznym ,zaruené pravdivym zpravam®,
které Sifi nekdy konkurence, n¢kdy
samozvani ,.experti.

Vyzkumna pracovisté¢ a biotechnologické
firmy se snazi pomoci genetickych
modifikaci upravit nékteré plodiny tak, aby
produkovaly olej s vhodnéjsim slozenim
mastnych kyselin. Mezi tyto rostliny patii
napi. GM soja 305423 (Plenish) a
MON87705 (Vistiv). Jak jsme referovali
Vv minulych zpravach, Evropskd komise,
bohuzel, stale nerozhodla o jejich povoleni.

Zpracovala: Ing. Helena Stépankova

e-mail: h.stepankova@volny.cz

DalSi informace o biotechnologiich
najdete na www.biotrin.cz
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